
Bürgerhaus Pliensauvorstadt
Weilstraße 8, Esslingen | 11.00 – 14.00 Uhr (Einlass ab 10.30 Uhr)*

Lerne die vegane Lebensweise kennen und triff dich mit  
Gleichgesinnten zum gemütlichen Mitbring-Brunch.

* Termin- und Programmübersicht auf der Rückseite.  
Ehrenamtlich veranstaltet von ARIWA Esslingen, einer Ortsgruppe von Animal Rights Watch e. V.
ariwa.org/esslingen | esslingen@ariwa.org | FACEBOOK ARIWA Esslingen |  ARIWA Esslingen

VEGAN-BRUNCH
ESSLINGEN 2024 �   Probieren

�   Informiere
n

�   Austausch
en



Termine und Programm 2024
14. Januar	� Vortrag „Möhre ohne Mist?! So geht biozyklisch-veganer 
	 Gemüseanbau!“ Nikolai Henke, Mitglied im Förderkreis 
	 Biozyklisch-veganer Anbau e. V., biozyklisch-vegan.org
11. Februar	� Vortrag „Ausstieg aus dem Tierversuch“ Sabine Müllner, 
	 Ärzte gegen Tierversuche e.V., aerzte-gegen-tierversuche.de
10. März	� Vortrag „Klimaschutz fängt auf dem Teller an“ 
	 Sophia Fahrland, 	Animal Rights Watch e. V., ariwa.org
7. April	� Vortrag „Wer vom Kapitalismus nicht reden will,  

sollte von Nachhaltigkeit schweigen“ Lothar Galow-Bergemann,  
Förderverein Emanzipation und Frieden e. V., emafrie.de

5. Mai	� Lesung „Queere Tiere – Queere Perspektiven auf Veganismus und
	 Mensch-Tier-Verhältnisse“ India Kandel & Hannah Engelmann-Gith, 
	 Herausgeberinnen, querverlag.de/queere-tiere
26. Mai	� Vortrag zum Pride Month „Esslingen in coming out“ 
	 Orga-Team des Christopher-Street-Day in Esslingen, csd-esslingen.de
Juni – August	 Sommerpause
8. September	� Vortrag „Starke vegane Familien“ Dagmar Rothfuß, 
	 Mobbing-Mentorin, dagmar-rothfuss.de
13. Oktober	� Vortrag „Veganismus und Nachhaltigkeit – ein Widerspruch?“ 
	 Cornelia Mangold & Sven Teufel, ZuZule – Zusammen Zukunft leben gUG,
	 zuzule.net
10. November	� Vortrag „Das stille Leiden der Heimtiere“ 
	 Tanja Helfert, Animal Rights Watch e. V., ariwa.org
8. Dezember	� Vortrag „Gemeinnützigkeit von Vereinen – ein Erfahrungsbericht“ 
	 Yvonne Kratz, Demokratisches Zentrum Ludwigsburg e. V., demoz-lb.de

Kurzfristige Programmänderungen sind möglich.  
Siehe ariwa.org/esslingen | esslingen@ariwa.org | FACEBOOK ARIWA Esslingen |  ARIWA Esslingen
ARIWA Esslingen ist eine Ortsgruppe von Animal Rights Watch e. V.

So funktioniert der vegane Mitbring-Brunch in Esslingen

	� Du bereitest einfach ein veganes Gericht für das gemeinsame Buffet vor und 
bringst es mit. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

	� WICHTIG! Vegan heißt frei von allen Tierprodukten, also auch Honig, Joghurt, 
Sahne, tierfetthaltiger Margarine usw. Wenn du unsicher bist, melde dich bei 
uns per Mail unter esslingen@ariwa.org.

	 �Brot und Getränke werden von den Veranstalter*innen bereitgestellt.  
Dafür bitten wir vor Ort um eine angemessene Spende.


